
2021年 春 オンライン海外研修プログラム体験談 
カナダ ブリティッシュ・コロンビア大学 

荒尾 佳奈さん／生命環境学部 地域社会システム学科 2年（参加時） 
 
 
参加理由 
オンラインプログラムということで、今の
生活と海外研修を両立できると思い、参加
しました。カナダを選んだ理由は、まだ行っ
たことがない国でしたし、また日本との時
差の関係で授業が午前中に開講されていて
今の生活と両立しやすいと思ったからです。  
 
 
授業について 
授業は 4 週間でした。毎週 1 つのテーマに
沿って読んだり、聞いたり、話し合いをした
りしました。それを通して、新しい単語や文
法、ネイティブがよく使うフレーズを学び
ました。また、そのような学んだ表現とか単
語を会話で使うことを意識していました。 
 
 
先生について 
先生はとても優しくて、明るい方でした。雰
囲気を盛り上げてくれて、すぐにクラスに
馴染むことができました。全体的に、とても
楽しかったです 
 
 
学生アシスタント 
アシスタントの学生さんも来て、ブレイク
アウトルームに参加してくれました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ディスカッション 
最初の週は、コミュニティーについて学習
しました。世界には様々なコミュニティー
があると思うのですが、そのコミュニティ
ーに属することの意義について話し合いま
した。次の週のテーマはスポーツでした。バ
ンジージャンプやスキューバダイビングの
ような変わったスポーツや eports について
も勉強しました。  
 
 
ゲストスピーカー 
テーマごとにゲストスピーカーが来てくれ
ました。例えば、スポーツがテーマの時は、
ジムを経営している方が来て、運動する楽
しさやロッククライミングの魅力について
教えてもらいました。 
 
 
授業外イベント 
最終日にオンラインパーティーがありまし
た。私はお菓子を持ってきて、先生に日本の
お菓子を紹介しました。 
 
 
オンライン海外研修を検討している人へ 
オンライン海外研修は、とても気軽に参加
することができます。少しでも興味がある
なら、参加することをお勧めします。 


